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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 
на 2023 — 2024учебный год

I. Физкультурно-оздоровительная работа

№ НАЗВАНИЕ КЛАСС СРОК ' ОТВЕТСТВЕННЫЕ
1. Мероприятия в режиме 

дня
1-4-е ежедневно учителя начальных 

классов

2. Спортивный час . 1-4-е .. не менее 
1разав 
неделю

учителя начальных 
классов

3. День здоровья 1-97е не менее . 
1разав 
месяц

Классные
руководители,
учитель
ОБЖ,физкуль
туры,
родители

4. Организация бесед о 
здоровом образе жизни

1-9-е втечениегода Замдиректора по ВР
классные
руководители,

5. Открытое первенство 
школы по шашкам

1-4классы Октябрь Зам.директора по ВР
классные
руководители,

6. Посвящение в. 
первоклассники 
(спортивная станция)

1-4 Декабрь Зам.директора по ВР
классные
руководители,

, 7. Зимние забавы

•V *

5-8 Февраль Зам.директора по ВР
классные
руководители,

8. Зарница, 2-3 Май . Зам.директора по ВР
классные
руководители,

9.
$

Космический
пионербол

4-еклассы
г  „

апрель Классные
руководители

Т Веселые старты 1-3 классы В течение 
года

классные
руководители

II. Спортивно-массоваяработа



I полугодие

№ НАЗВАНИЕ Уровень КЛАСС СРОК ОТВЕТСТВЕННЫЕ
1 . Легко атлетическая 

эстафета «Зарница»
Школьный 5-9классы Сентябрь Учителя

физкультуры,
Классные
руководители

2. Легко атлетический 
кросс» Золотая 
осень»

Районный 3-9класс сентябрь. Учителя
физкультуры,

3. «Кросс наций» Районный Учащиеся
..школы

Сентябрь Учителя 
физкультуры, 

’ классные 
руководители

4. Соревнования по туризму Школьный , 6-7-е Октябрь учитель ОБЖ

5. Соревнования по туризму Районный Сборная
школы

Октябрь учитель ОБЖ

6. Соревнования
пофутболу

Районный Сборная
школы

Сентябрь-
октябрь

Учителя физкультуры

7. Первенство школы по 
«КЭС-баскет»

Школьный Сборные
класса

Октябрь-
ноябрь

Учителя - 
предметники

8. Отборочные 
соревнования 
средишкольникбв 
района, '
врамкахчемпионатаШБЛ
«КЭС-БАСКЕТ»

Районный

1

6-11-е ■ Ноябрь Учителя физкультуры

9. Муниципальный этап 
соревнований среди 
школьников по 
стритболу, в рамках 
Всероссийских 
спортивных ‘ _  
соревнований 
школьников 
«Президентские 
состязания» (уличный 
баскетбол) •

районный * 6-8-е Ноябрь Учителя физкультуры

10. . Открытие зимнего 
спортивного 
сезона(лыжные 
гонки)

Районный' Сборная
школы

Декабрь Учителя физкультуры

11. Соревнования по 
футболу

Районный 5-9-е март Учителя физкультуры

Пполугодие

№ НАЗВАНИЕ Уровень, - . КЛАСС СРОК ОТВЕТСТВЕННЫЕ
12. Муниципальный этап 

соревнований Веселые 
. старты, творческий 
крнкурс и музыкально­
художественная 
композиция в рамках 
Всероссийских 
спортивных

Районный 6-8-еклассы - Январь Учителя
физкультуры,
классные
руководители



соревнований
школьников
«Президентские
состязания»

* - Г

13. Открытое
первенетвошколыпо
шахматам

Школьное 5-9классы январь Учителя
физкультуры,
классные
руководители

14. Первенство школы 
поволейболу

Школьное 8-9
классы

• январь, 
февраль

Учителя 
: физкультуры, 
классные 
руководители

15. ЛыжняРоссии- 2024г . Районный 1-9-е Февраль Учителя
физкультуры,
Классные
руководители

16. Смотр строя и песни Школьное 5-6классы февраль Учитель ОБЖ, 
Учителя физкультуры

17. Военизированные 
Эстафеты для юношей 
8-9 класс

Школьное 8-9класс февраль Учитель ОБЖ, 
Учителя физкультуры

18. Мероприятия,поев
ящённыеДню
защитникаОтечества

Районный 1-9-е февраль Учителя
физкультуры, ОБЖ

19. Районные соревнования 
по лыжным’гонкам среди 
учащихся 5-9 классов.

Районный 5-9-е февраль учителяфизку
льтуры,

20. Районные соревнования 
по туризму«Спасатель в 
Природной среде».

Районный ■7-9-е февраль Классные
руководители

22. Районные соревнования 
по лыжным гонкам среди 
учащихся начальных 
классов.

Районный

,, 1-4-е Март Учителя физкультуры

23. Первенство школы по 
Настольному теннису

школьный 5-9класс март Учителя физкультуры
с

24. Первенство района среди 
школьников по 
волейболу.-

Районный 9-кл Апрель Учителя
физкультуры,
классные
руководители

25. Легкоатлетическая Районный 5-9 кл май Учителя физкультуры

t. '■

,• ч
to



эстафета, посвящённая 
Дню Победы

26. Спартакиада по легкой 
атлетике «Старты 
надежд»

Районный май Учителя физкультуры

27. Туристический, слёт Районный Сборная
школы

И Ю НЬ Учитель ОБЖ

28. -  Весёлыестарты; :
— Товарищеские 

встречи;
Соревнования,

посвящённые 
Знаменательным датам

Школьный 1-9-кл В
течени
егода

Классные
руководители,
учителя
физкультуры,ОБЖ

Of
f,


